
 

MENY VECKA 48 

 

MÅNDAG 

Mickes köttfärssås med pasta, serveras med parmesan 

 

TISDAG 

Panerad fisk, kokt potatis och remouladsås 

ONSDAG 

Chili con Carne 

TORSDAG 

Örtkyckling med ugnsbakade rotfrukter och tzatziki 

 

FREDAG 

Fikets maffiga räksmörgås, inkl kaffe/the  

 

PRIS: 75: - 
TILL DAGENS INGÅR ALLTID: SALLAD, BRÖD, SMÖR & KAFFE 

Förbeställ gärna din mat på morgonen eller dagen innan:  

0793 – 41 15 80 (Micke) 

0727 – 17 17 83 (Klara) 

Du hittar Fiket by iWork på Sandbyhovsgatan 19 (Cityhälsan Norr) 

 


